
2026학년도 KNU-3MT Competition 운영 안내

- 4단계 BK21 대학원혁신지원사업 -

Ⅰ  추진 배경 및 목적

 ❍ 대학원생의 연구 발표 역량 및 학술 커뮤니케이션 역량 강화를 위해 KNU-*3MT Competition 운영

 ❍ 우수 연구성과를 발굴·홍보하고, 국내·외 학술 교류 및 연구 경쟁력 제고에 기여

 

Ⅱ  사업 개요

 ❍ (프로그램명) 2026학년도 KNU-3MT(Three Minutes Thesis) Competition

 ❍ (운영기간) 2026. 6월 ~ 9월

 ❍ (참가대상) 강원대학교 소속의 대학원생(연구원과정생 포함) 개인

    ※ 아래의 사유에 해당하는 경우 참여 불가

- 2026년 8월 기준 졸업(예정)자 (전국대회 결선 종료 전 졸업자)

- 교환학생 신분인 자

- 동일한 콘텐츠로 유사한 사업에 참여하는 자

- 전국대회 결선(2026. 11. 10. ~ 11. 예정) 참석 불가능한 자 (전국대회 본선 진출자에 한함)

- 대학원혁신 성과포럼(27. 2. 예정) 참석 불가능한 자 (최종 우승자에 한함)

 ❍ (사업 추진 절차)

참가자 모집

>

KNU-3MT 

Competition 예선

>

발표 역량 강화 교육

>

KNU-3MT 

Competition 본선

>

BK21 K-3MT 

Competiton

- 담당자 이메일 제출
- 비대면 서면 평가 

- 본선 진출자 10명 선발
- 전문가 코칭

- 현장 발표

- 우수 발표자 선발
- 전국대회 참가

* 3MT(Three Minute Thesis) Competiton이란? 

- 2008년 호주 퀸즐랜드대학교(University of Queensland)에서 시작된 대학원 연구 

발표 경진대회로, 전 세계 85개국 900여 개 대학이 참여하고 있는 국제 프로그램

- 자신의 연구를 비전공자도 이해할 수 있도록 3분 이내에 설명하는 연구 발표 경진대회



Ⅲ  KNU-3MT Competition 운영 계획

 □ 세부 추진 계획

단계 구분 내용

1단계.

참가자 모집

모집기간 2026. 6. 22.(월) ~ 7. 13.(월) 14:00까지

제출서류

- [서식1] 참가 신청서

- [서식2] 개인정보 수집·이용 및 영상 활용 동의서

- [서식3] 지도교수 확인서

- PPT 슬라이드 1장

- 발표 동영상(영어, 3분 이내)

※아래의기본규정및슬라이드, 영상제작규정참고

제출방법
담당자 이메일 제출(rami5553@kangwon.ac.kr)

※이메일제출시제목: 2026 KNU-3MT Competiton 신청서 제출_OOO(이름)

2단계.

예선 심사

심사방법 제출자료 기반 서면심사(비대면)

심사자료 PPT 슬라이드 1장, 발표 스크립트, 발표 동영상(3분 이내)

심사위원 교내·외 위원 5인 이내로 구성

선발인원 10명

3단계.

발표 역량 강화 교육

운영기간 2026. 7월 ~ 8월 ※일정은추후개별공지

운영대상 예선 통과자 10명

운영방법 전문가 특강 및 발표 코칭

주요내용

- 3MT 발표 전략 이해

- 연구 스토리텔링 기법

- 영어 발표 및 스피치 코칭

- 슬라이드 구성 전략

- 발표 실습 및 피드백 등

4단계.

본선 운영

운영기간 2026. 8월 말 ~ 9월 초

운영장소 교내 ※구체적장소는추후공지

참가대상 본선 진출자 10명

운영방법
KNU-3MT Competition 예선 제출자료를 바탕으로 발표역량 강화 교육을 이

수한 후, 수정·보완된 1장 분량의 슬라이드를 활용하여 현장 발표(대면) 진행

선발

- 대상 1명, 우수상 2명, 인기상 1명 선정

-  대상 및 우수상 수상자 3명은 강원대학교 대표로 BK21 K-3MT Competition 참가

- 혜택: 상장 및 상금 수여

구분 인원 상금 비고

대상(총장상) 1명 200만원
학교 대표로 전국대회 출전

우수상(총장상) 2명 각 100만원

장려상(총장상) 7명 각 50만원 -



□ 3MT 발표 심사 규정

 ❍ (기본 규정)

  - 발표 언어: 영어

  - 발표 시간: 최대 3분 (3분 초과 시 실격)

  - 발표 시작: 발화 시작 시점부터 측정(타이틀슬라이드 시간 미포함)

  - 발표 주제: 학위논문 및 학술지 투고(게재)논문 (제1저자인 경우만 인정)

❍ (슬라이드 제작 규정)

  - 본인의 학위논문 또는 발표 논문의 주제를 일반인이 이해할 수 있도록 제작

  - 한 장의 슬라이드만 발표에 사용 가능

  - 효과 (애니메이션, 화면전환 등) 또는 링크로 삽입된 자료(추가동영상 등)는 사용 불가

 ❍ (영상 제작 규정)

  - 동영상은 3분을 넘기지 말아야 함

  - 가로(랜드스케이프)화면 및 단색(무늬 없는) 배경 앞에서 촬영할 것

  - 고정된 위치에서 하나의 카메라로 촬영할 것 (ZOOM 화면공유 및 녹화기능 등 활용 추천)

  - 3MT 타이틀 슬라이드 및 3MT 발표용 PPT 슬라이드를 반드시 포함할 것 

  

타이틀 슬라이드 <참고> Zoom을 활용한 영상제작 방식

  - 발표자의 무릎 위 신체가 보여지도록 촬영할 것(움직임 또는 이동 금지)

  - 추가적인 영상 편집을 하지 않을 것(자막, CG, 음원 등을 사용하지 않을 것) 

  - 발표는 반드시 구어 형식으로만 진행할 것(시, 노래, 랩 등은 허용하지 않음) 

  - 발표 중 실험장비, 보조자료, 의상, 악기 등을 사용하지 않을 것

  - 심사는 영상 화질이나 편집 기술로 평가하지 않으며, 발표력, 연구 내용을 비전문가

에게 효과적으로 전달하는 능력, 3MT 파워포인트 슬라이드 활용에 중점

  - 허가 없이 제3자의 저작물 자료를 이용한 프레젠테이션은 실격 처리

  - 출품 자료 저작권 사용 동의 필수 

□ KNU-3MT Competition 발표 심사 규정



 ❍ (심사위원) 교내·외 위원 5인 이내로 구성

 ❍ (심사방법) 평가 결과 합산점수 상위 순위자 선정

❍ (심사기준) Asia-Pacific 3MT 평가 지표에 근거하여 평가(예·본선 동일)

구분 설명 단위 만점

연구 
이해도 
및 내용
(15점)

발표가 연구 주제에 대해 명확한 동기, 배경 및 중요성을 제시했는가? 0.5 5.0

발표가 연구 전략/설계 및 연구 결과/발견을 명확하게 설명했는가? 0.5 5.0

발표가 연구의 결론, 성과 및 파급 효과(영향력)를 명확하게 설명했는가? 0.5 5.0

참여 유도
및

의사소통
(15점)

발표 내용이 명확하게 전달되었으며, 비전문가인 청중이 이해하기 적합한 언어를 사용했는가? 0.5 5.0

파워포인트 슬라이드가 잘 구성되었으며 발표의 질을 향상시켰는가? 0.5 5.0

발표자가 연구에 대한 열정을 전달하고, 청중의 관심을 사로잡아 끝까지 유지했는가? 0.5 5.0

Ⅳ  향후 추진 일정

운영내용 일정 비고

계획 수립 2026. 6. 15.(월) ~ 6. 17.(수)

사업 안내 2026. 6. 18.(목) ~ 6. 19.(금)

신청서 접수 2026. 6. 22.(월) ~ 7. 13.(월)

KNU-3MT Competition 예선 2026. 7. 14.(화) ~ 7. 27(월)

예선 결과 발표 2026. 7. 28.(화) ~ 7. 31.(금) 본선 진출자 개별 안내

발표역량 강화 교육 2026. 8월
일정 추후 안내

KNU-3MT Competition 본선 2026. 8월 말 ~ 9월 초

※ 상기 일정은 상황에 따라 변경될 수 있음.

참고  전국대회 및 글로벌대회 운영 계획

□ 전국대회(BK21 K-3MT Competition) 추진 계획

BK21 K-3MT 

Competiton

본선

참가대상 교내 본선(KNU-3MT) 결과 상위(대상, 우수상) 3명 선발

심사일정 2026. 9. 12.(토) ~ 9. 30.(일)

심사방법 온라인 자료 심사(영상 제출)

결과발표 2026년 10월 초(예정)

선발인원 20~25명 선발 ※ 본선 통과자는 결승전 참석 필수



□ 글로벌대회(Asia-Pacific 3MT) 추진 계획

Asia-Pacific 

3MT

(글로벌대회)

참가자격

KNU-3MT Competition 우수 발표자 1인. 단, 논문계획서 발표 및 졸

업시험 통과한 박사과정/수료생(첫번째 온라인 발표 날짜까지)에 한함.

※ 참가 불가: 졸업생, 석사과정생, 석박사 통합과정 중 석사 단계

주요일정

~ 2026. 7. 학교 등록

~ 2026. 8. 7.
Asia Pacific 3MT 참가학교 등록 

- 참가비 $220 결제(tax 포함)

2026. 9. 11.
Asia Pacific 3MT 참가자 자료 제출 마감

- 기관제출(참가자 개인 제출X)

2026. 9. 21.
Asia Pacific 3MT Semi-Final Showcase(3MT 웹사이트)

- 영상 시청(온라인 행사X)

2026. 10. 2.
Asia Pacific 3MT Final Showcase(3MT 웹사이트)

- 최종 결승진출자(Finalists) 발표

2026. 10. 14.
Asia Pacific 3MT Final(실시간 온라인 스트리밍)

- 영상 시청, 최종 결승진출자 Q&A, 인기상 투표, 최종우승자 발표

  끝.

(심화교육) 역량 

집중 강화 

프로그램

교육일시 1차: 2026. 10. 17.(토) / 2차: 2026. 10. 24.(토)

교육장소 고려대학교(대면교육)

교육내용 전문가 개별 피드백 / 영어 스피치 코칭 등

지원내용 소속학교에서 학생 참여 경비 지원

BK21 K-3MT 

Competiton 

결승전

개최일시 2026. 11. 11.(수)(예정)

개최장소 고려대학교

선발인원 최종 6인 선발

시상

상장 및 상금 수여

구분 인원 상금 훈격

대상 1인 미정 교육부장관상 (논의중)

최우수상(1), 우수상(1) 2인 미정 한국연구재단상

장려상(2), 인기상(1) 3인 미정 대학원혁신협의회 회장상

후속 간담회

일시 2026년 12월 중

장소 미정(28개교 실무자협의회)

내용 참여 경험 공유 등  ※ 결선 통과자는 간담회 참석 필수

대학원혁신 

성과포럼 발표

일시 2027. 2월 중

장소 미정  ※ 결선 통과자는 대학원혁신 성과포럼 참석 필수




